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2007. junius 3-an (vasarnap) 16.00-kor a Megnyittnébségen Per Sabro
Nielsen ur, az ISMH9 elndke a Zeneakadémia épidetéldszonttte a 160
regisztralt résztveit, akik 44 orszagbdl érkeztek a kongresszusra.

El6szor Esbjerg polgarmestere, Johnny Sotrup Ur emletkeszOlasra. akit
Jorgen Hammer Hansen Ur, a Dan Tengerészeti Hpigaagatdja kovetett.
Végul Tim Carter ur, az IMHA elnéke mondott besz¢d®ajd az all6fogadason
udvozoltik egymast.

Hétfon reggel a plenaris tlésen Anthony Lane ur ,Seadgrhysical, mental and
social wellbeing and regulatory deficits in the IU@aritime Convention of
2006.” cimi elbadasaban ramutatott arra, hogy az Uj egyezmény, anglality
shipping 4. pillérét jelenti (a SOLAS, STCW, MARP@Qyezményekkel) és2
millié tengerész munkajat érinti, a B részben cgaklasokat ad. A plenaris ulés
masodik eladdja, Andrew Smith professzor a ,Seafarers Fatigcieni
elbadasaban a tengerészek akut és chronikus kifareds@kait és
kovetkezményeit valamint veszélyeit elemezte.

Tom Holmer a ,Health of Seafarers-Social and Ecadooispects” cind
prezentacidjdban az International Transport Worlkederation Seafarer Trust
feladatairdl adott tajékoztatast. A kdvetkawr/olc ebadasbol egy norvég kutatd
a ,Survay of Occupational Health in the Royal Nogvee Navy” cintit emelem

ki, aki 42 hajos work place visitk szamolt be, és ramutatott, hogy, a hajokon
tett latogatdsok és sajat tapasztalatok megszerzedkiul hajé-orvosi
tanulmanyokat irni nem szabad!

A délutani workshop utan este a Esbjerg Halaszaizedmot latogattuk meg,
ahol a nyugdijas halasz férfikérus tengerésznotakkérakoztatta a elfaradt
vendégeket.

A harmadik napon ,Who Wants Equity in Maritime Hbalcimmel kezddott

Dr Tim Carter, az IMHA elndkének &ddasa. Bemutatta: az egy@tdnség mar
a pre-contract sceening soran elkatid, mert pl. a HIV-séfirés az egyik
orszagban tilos, addig egy masik hajos tarsasjoediy koteled. A kover
tengerészek (Bady Mass Index =35) példajan elemazt€ollective Risk,
Individual Risk és az Economic Risk fogalmat.



Ugyanezt a problémat feszegette  kovetkezibadd ,Maritime Fitness
Examinations —A challenge to equity?” dimléadasa. Dr. Rob Verbist 2910
Orvosi Bizonyitvany elemzése utan retrospektiv rmdnyban megallapitotta,
hogy a NON FIT bizonyitvanyt kapott tengerészekk@@ a_,Doctor Shopping
Phenomen” keretében - nem akkreditalt orvosoktol — kozbehkalatas
véleményt szerzeétE karos jelenséget mindenképpen meg kell akadalydé
gyakorlatot (Good Practice) latott Hollandidbamgplaa nem akkreditalt orvosok
mikodési engedélyét bevontak és a nem alkalma$gités: jelentkeskrol
szamitogepes nyilvantartast vezetnek!

A 3. workshop keretében a Center of Maritime Heddrvice épuletében
bemutattak, hogy Daniaban azéslegély oktatasa mar az EU () iranyelve (100
sziv-kompresszid percenként befujasi megszakitéagingzerint tortenik.

Este az IMHA kozgilésén megvalasztottuk az Gj elndkot: Dr. Nebojskohs
féorvost és az IMHA Bord hét (j tagjat.

A negyedik nap az ellbaddddja a ,New Approaches for Sea Safety and Deck
Injury Prevention” cini elsadasaban tajékoztatast adott arrdl, hogy Alaszkaban
10 év alatt 798 sulyos sértlés forduld ela fedélzeten. A MAERSK LINE
eléadoja a ,Safety management-A line responsibilitithmel videdt mutatott

be az effeszitéseikdl, melynek eredményeképpen naluk atlagosan egyomill
munkaodra utan kévetkezik be egy munkabaleset.

A kovetked elbadasok a tengerész tele-medicinadtiglsét mutattak be: 1920
ban New Yorkban volt az élgadios orvosi segitség-adas, azoéta tbbb orszagban
szamos Centrum #kodik. Romaban a Centro Internazionale Radio Medico
(C.I.LR.M.) keretében 105§ orvos-csoport nyujt orvosi segitséget a bajbattjut
tengerészeknek. A hivasok okait elemezve megailaidit?006-ban a beérkezett
hivasok oka 25%-a valamilyen balesetet volt, 17¥%-bhasi probléma, 10%
pedig sziv és érrendszeri betegség miatt kért beeggtséget..

Az 5 fovel mikods Dan, a 7 orvossal #Rodés Holland és a 10 orvost
foglalkoztatd Német Kdzpontok is beszamoltak taataikrol. Tajékoztatast
kaptunk arrdl is, hogy Németorszagban a Hajozastoddg U] bels

kommunikaciés rendszert épitett ki a password- nieégkapva mi is
beléphettiink és tanulmanyozhattuk a rendszert.



A kongresszusoknak nagy szerepe van — dmdéksokon hallott tudas
megszerzése mellett — a személyes kapcsolatoksabala, valamint leh&téget
teremt Uj kapcsolatok kiépitésére is.

Dr Nikolics ur, akivel kordbban mar az Opatia és Rijeka hajésirvo
kongresszusokon is taladlkoztam, magt IMHA Uj elndke lett. Fontos, hogy
bemutatkozhattam Dr. Tim Carter Urnak, a Maritimest@Quard Agency orvos-
tanacsadodjanak, az IMHA past-presidentnek. r. SDresh Idnani, aki 2009-
ben a 10. ISMH hazigazdaja lesz, régi isfsként Udvozolt. Fontosnak
tartottam a norvég-kapcsolatokésitését: nem csak a Helse Bergen Egyetem
hajo-orvosi osztalyanak orvosaival beszélgettemehmafelvettem a kapcsolatot

a Norvég Hajozasi Hatdsag fiatal munkatarsavakdmiandi Wikre —vel is.

Fentieket 6sszefoglalva az alabbiak allapithatoak ey:

1. 44 orszaghdl 160 regisztrélt résztéegrkezett a 9. Nemzetkdzi Hajo-
orvosi Szimpoziumra, amelyet 2007 junius 3-6 koZiihiaban Esbjerg-
ben rendeztek.

2. Magyarorszagot a Kongresszuson Dr. Melles Imre iséfte.

3. A 9. Nemzetkdzi Hajé-orvosi Szimpoziumon korszehajé-orvosi
Ismereteket lehetett szerezni.

4. Hazankban a hajé-orvosi tovabbképzés kongresszésizvétellel
biztosithato.

5. Kapcsolatba kertltem az International Health Agg@mn ebzé és
jelenlegi elndkeivel, az elndkség tagjaival, a MNgv Hatésag
szakembereivel.

6. A kongresszusi regisztracio, utazas és a részrvenekivil nagy anyagi
megterheléssel jart, de a Cost - Benefit elemzegipb

7. A megszerzett tudast és ismereteket itthon tovaiadnkm adni, a
munkatarsakkal, a hajézasban érdekelt szakembérekigosztani, az
IMHA honlapjan (www. IMHA.net) olvashatdak szerint.

Budapest, 2007. janius 8.
Dr. Melles Imre
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